Face a des difficultés, ne restez pas seul ... PARLEZ EN !

Adressez-vous a une personne de confiance (collegue, responsable hiérarchique, organisations syndicales,
membres de F4SCT, assistant de prévention,...) qui pourra vous aider dans vos démarches:

DIFFICULTES PROFESSIONNELLES

CONTACTEZ

hl !nserm

Médecin du travail

medecin.bordeaux@inserm.fr

universite
*BORDEAUX

Responsable RH

celine.guy@u-bordeaux.fr
VP qualité de vie et santé au travail

alain.garrigou@u-bordeaux.fr
Médiatrice

Meédecins du travail

francoise.carro@u-bordeaux.fr
hayette.elbeldi@u-bordeaux.fr

BORDEAUX

CENTRE
nosp?num . 0O o
L Prise en charge multidisciplinaire

Médecin du travail

Ergonomes

Meédiateurs

Santé mentale au travail

AGISSEMENTS SEXISTES,
DISCRIMINATIONS,
HARCELEMENT SEXUEL,
HARCELEMENT MORAL,
VIOLENCES

CONTACTEZ

Que vous soyez victime ou témoin
(anonyme)

i !nserm

Cellule signalements de I'INSERM :
sighalement@inserm.fr

Cellule d’écoute et de soutien anonymes et
gratuits de I'association France Victimes :

inserm@france-victimes.fr

universite
*BORDEAUX

Cellule de veille pour tous les étudiants :

celluledeveille.etudiant@u-bordeaux.fr

Cellule de veille pour le personnel :
celluledeveille@u-bordeaux.fr

Police 17
Pompiers 18 / 112
SAMU 15
Prévention Suicide 3114
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